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TYOTTOMIEN TYOKYKYLAHETE

Mikali tyokyvyssasi on rajoitteita, jotka toivot huomioitavan tyénhaussasi, tarvitset
niista terveydenhuollon kantaaottavan koosteen tai lausunnon. TE-viranomainen ei
tarvitse kaikkia terveystietojasi, ainoastaan ne, joilla on vaikutusta tyokykyysi ja
mahdollisuuksiisi hakea toita.

Mikali sinulla on meneilladn hoitosuhde terveydenhuoltoon, et valttdamaétta tarvitse
vastaanottoaikaa vaan tarvittavat tiedot voidaan koostaa esim. kuntoutus-
suunnitelmastasi.

Terveydenhoitaja voi ottaa kantaa asioihin ja koostaa potilasasiakirjoistasi tarvittavia
tietoja, mutta virallisen tyokykyarvion tekee ladkari. Terveydenhuollosta saat tukea
siihen, kuinka tyokykyasi voidaan edistaa tai tarvitsetko tarkempaa selvittelya,
kuntoutusta tai jopa elakeselvittelya.

OMA-valmentaja lahettaa etukéateen terveydenhuoltoon seuraavat lomakkeet:
1) Lahete terveystarkastukseen, terveydenhoitajalle tai muulle taholle
2) Tyotiedot
3) Suostumuslomake tietojen vaihtamiseen ja kayttoon
4) Palautelomake

Lisatietoja, apua lomakkeiden hankinnassa ja lahetteessa:

OMA-valmentajaltasi
etunimi.sukunimi@taidekaupunki.fi
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