MANTTA-VILPPULA | ART TOWN Selvitys erityisruokavaliosta

RUOKAILIJAN | Sukunimi
TIEDOT

Etunimi Henkilétunnus (hetu)
Paivakoti/koulu/oppilaitos Ryhma/luokka
Huoltaja Puhelin
Huoltajan sahkoposti
PYSYVA | Diabetes " henkildkohtainen ateriasuunnitelma liitteena
ERITYISRUOKAVALIO
TERVI;_YDELLISISTA ] o . .
SYISTA Keliakia, gluteeniton kaura sopii
Terveydenhoitaja (1a&kari/ | [ | Keliakia, ei sieda gluteenitonta kauraa
ravitsemusterapeutti) , ,
taytta " | Laktoositon ruokavalio
ERITYISRUOKAVALIO | Ruoka-aineallergia, jossa oireita Yleistyneen
TERVEYDELLISISTA allergisen
SYISTA reaktion el

Laakari/ravitsemusterapeutti
tayttaa

Kielletty ruoka-aine

Ruokajuomana maitoallergisella

anafylaksian
vaara(adrenaliini-
ruiske varalla)

[] kaurajuoma | soijajuoma [] erityiskorvike, mika?

| Muu ruokavalio, mika?




TAIDE
KAUE
PUNKI

MANTTA-VILPPULA | ART TOWN

MUU RUOKAVALIO
Huoltaja/taysi-ikainen e e
oppilas tayttaa ja kayttaa lisaksi: | | kalaa | | siipikarjaa

allekirjoittaa

" | Kasvisruokavalio (sisaltaa maitotuotteita ja kananmunaa)

| Kasvisruokavalio (sisaltaa maitotuotteita)

Eettinen ruokavalio
| ei sianlihaa
| ei veriruokia
" | ei naudanlihaa

MUUTA HUOMIOITAVAA

ALLEKIRJOITUS JA Laakarin/ravitsemusterapeutin/terveydenhoitajan allekirjoitus,
NIMENSELVENNYS nimenselvennys ja leima
Voimassa alkaen / 20 ja /20 asti

Selvitystéa ei tarvitse uusia, jos on keliakia, laktoositon ruokavalio tai
diabetes

Ruokailijan allekirjoitus ja nimenselvennys
(alle 18-vuotiaan huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys)

Paivays /20




	Dia 1
	Dia 2

